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REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
LProaktywni 50+”

§1

Przepisy ogolne

1. Projekt ,Proaktywni 50+"realizowany jest przez Lubelskis@dek Samopomocy w Lublinie w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VIII Regional kadry gospodarki, Dziatanie 8.1 Rozwoj pracovdmiki
przedsgbiorstw w regionie, Poddziatanie 8.1.1 Wspieranigwoju kwalifikacji zawodowych i doradztwo dla
przedsgbiorcow.

2. Projekt ,Proaktywni 50+" jest wspétfinansowany zedkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego orazz&ud
Paistwa.

Projekt realizowany jest w okresie od 01.10.20088®1.2010.
Projekt zaktada udziat 72 uczestnikdéw projektu.
W ramach projektu realizowany jest cykl szkole
=  Warsztaty motywacyjno — integracyjne — 16 godz.;
=  Szkolenie ,ABC pracy z komputerem” — 32 godz.;
=  Szkolenie ,Zarzdzanie projektami europejskimi” — 60 godz. + 1(cjek-learningowych.
6. Regulamin okréa:
a) warunki uczestnictwa w projekcie,
b) procedury rekrutacji uczestnikéw projektu,
c) zasady organizacji poszczego6lnych dzialaramach projektu.
7. Ogolny nadzor nad realizagprojektu, a take rozstrzyganie spraw, ktére nigwgegulowane niniejszym Regulaminem,

pozostaje w gestii Koordynatora projektu.

§2
Warunki uczestnictwa w projekcie

1. W projekcie mog uczestnicz§ osoby, ktore:
- 53 aktywne zawodowo i z wtasnej inicjatywy zgtaseé podwyzszenia kwalifikacji i rozwoju zawodowego
w wolnym czasie,
- znajdug sie w grupie wiekowej powsej 50 rokuzycia,
- zamieszkuyj, 53 zameldowane lub pracuna terenie wojewoddztwa lubelskiego,
- pracuj na podstawie umowy o prabadz umowy cywilno-prawne;j.
2. Wykaz dokumentéw niezlnych do uczestnictwa w projekcie:
a) kopia dowodu osobistego lub seéadczenie o zameldowaniu, zamieszkaniu lub praayterenie
wojewodztwa lubelskiego,
b) oswiadczenia pozwalage stwierdz, ze dana osoba spetnia warunki uczestnictwa tznzgsaidniona
na umowg o prag badz na umow cywilno-prawr.
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§3

Procedury rekrutacji uczestnikow projektu

1. Rekrutac prowadzé bedzie Komisja kwalifikacyjna, w sktadzie: Koordynatprojektu, Specjalista ds. rekrutacji i
szkole, Specjalista ds. monitoringu i ewaluaciji.

2. Termin rekrutacji i przyjmowania zgtoszeumieszczony zostanie na stronie internetowej gtojena portalu
www.lubelskie.ngo.pl orazéddzie podany w ogtoszeniach w regionalnych i lokamyediach.

3. W trakcie trwania procesu rekrutacji wytonionychstamie 6 dwunastoosobowych grup uczestnikéw projdRtoces
rekrutacji odbywa si¢ bedzie w trzech dwustopniowych naborach.

4. Procedura rekrutacji obejmuje ngstjagce etapy:

a) wypelnienie karty zgtoszeniowej przez kandydata atezenie nasfpujacych dokumentéw:

- kserokopii dowodu osobistego lubsméadczenia o zameldowaniu, zamieszkaniu lub pracyenenie
wojewddztwa lubelskiego,
- dokumentu potwierdzagego zatrudnienie na umew prag¢ badz umowe cywilno-prawrs,

b) weryfikacja kryteriéw formalnych,

c) podgcie decyzji przez Komigjkwalifikacyjng o zakwalifikowaniu,

d) poinformowanie kandydata o zakwalifikowaniu do @diziw projekcie,

e) ziozenie i podpisanie przez uczestnika projektu ,Dedddr uczestnictwa w projekcie”, &iadczenia
uczestnika projektu o wyzaniu zgody na przetwarzanie danych osobowych” nhaRegulaminu

5. Zasady przyjmowania zglosre

a) formularze aplikacyjne dagine tzda na stronie internetowej projektu oraz w Biurze ekbji w Lublinie,

b) formularz naley wydrukowa, wypemnic czytelnie, podpisaoraz dostarczy osobicie przed zakiczeniem
procesu rekrutacji do siedziby Lubelskiegér@ka Samopomocy w Lublinie, przy ul. Narutowiczé, ®d
poniedziatku do pitku, w godzinach 9 — 15

6. Rekrutacja prowadzona jest od 01.10.2008 r.
7. Zasady kwalifikacji do udziatu w projekcie:
a) kwalifikacje uczestnikdéw projektu prowadzi Komisja kwalifikaogj,
b) podczas rekrutacji wgbnej kedzie uwzgtdniona kolejné¢ zgtoszé,
c) na podstawie analizy formularzy zgtoszeniowyehgoceniane takie kryteria jak:
- motywacja do uczestnictwa w projekcie,
- potrzeby szkoleniowe w zakresie ICT,
- predyspozycje w kierunku zadzania projektami europejskimi,
d) o decyzji Komisji kwalifikacyjnej osoby zakwalifikeane i niezakwalifikowane zostapowiadomione.
8. Lista 0sOb rezerwowych zostanie utworzona z uc#astnrekrutacji, ktérzy z powodu wyczerpania limitoiejsc nie
zakwalifikowali st do udziatu w projekcie.
9. Osoby z list rezerwowych zostamviaczone do uczestnictwa w projekcie w przypadku raagjj lub niespetnienia
warunkéw przez osoby wcagiej zakwalifikowane.
10. Decyzg o wigczeniu do uczestnictwa w projekcie kandydatowty liezerwowej podejmie Koordynator projektu.
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§4

Zasady organizacyjne

Szkolenia s prowadzone w@odkach szkoleniowo — konferencyjnych na terenigewddztwa lubelskiego.

Zajecia odbywaj si¢ w systemie weekendowym (sobota, niedziela).

Szkolenia prowadzone sv ramach trzech edycji. W kdej edycji rownolegle ¢xla uczestniczg dwie grupy.

Wszystkie zajcia odbywag sic w grupach 12-osobowych.

Podczas zgf uczestnicy otrzymuj catodzienne wyywienie §niadanie, obiad, kolagj oraz materiaty szkoleniowe.
Dla oséb zamiejscowych przewidziane jest zakwatarogv

Uczestnicy projektu magubiega sie 0 zwrot kosztéw dojazdu. Koszt ten nie zagednak przekraczal5 PLN za
przejazd w jedq strore.

Wyptata zwrotu kosztéw dojazdu ngsit po weryfikacji prawidtowéci przedstawionych danych na temat kosztow
dojazdu. Uczestnik projektu re przedstawi komplet biletéw przejazdowych (tam i z powrotern) liilety kolejowe

Il klasy, bilety autobusowe PKS, komunikacji miégdub komunikacji prywatnej na danej trasie. Wuggji, kiedy
uczestnik nie mee skorzysté z komunikacji zbiorowej, koszt dojazdu peoby rozliczany samochodem osobowym.
Woéwczas kosztem kwalifikowanymy svydatki na paliwo w wysokii odpowiadajcej cenie najtészego biletu na
przejechanej trasie. Zwrot kosztu m@étpo przedstawieniu przez uczestnika projektu sstoego éwiadczenia na
formularzu dostarczonym przez organizatora o wyystemiu samochodu. Dodatkowo wymagany jest dokuroent
przewanika o cenie biletu na danej trasie.

Szkolenie kaczy sk egzaminem kécowym. Pozytywny wynik egzaminu urdiwi uzyskanie zéwiadczenia
potwierdzajcego zdobycie nowych kwalifikacji i uzyskania oceny

Kazdy uczestnik ma prawo do jednego egzaminu poprawgow

§5
Zasady uczestnictwa w projekcie

Uczestnik projektu zobowkany jest do:

- punktualnego i aktywnego uczestnictwa wezach,

- potwierdzania uczestnictwa @razowo na ficie obecnéci,

- przystpowania do egzaminu koowego,

- wypetniania ankiet ewaluacyjnych i monitoringowych,
W celu otrzymania Zaviadczenia ukaczenia szkolenia uczestnik projektu zobgainy jest do uczestnictwa w co
najmniej 80% zai objetych programem.
Organizator dopuszcza usprawiedliwione nieobétinepowodowane chorablub waznymi sytuacjami losowymi.
Usprawiedliwienie jest dokonywane na podstawie @isz@vionego zwolnienia lekarskiego lub stosownegiuchentu
potwierdzagcego wysipienie okrélonych okoliczndci.
W przypadku przekroczenia dozwolonego limitu niemtméci uczestnik projektu jest zoboyziany do uzyskania zgody

Koordynatora projektu na kontynuacije uczestnictwarajekcie.
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5. Koordynator projektu wyram zgo@& na kontynuacje uczestnictwa w projekcie w uzasagmuh przypadkach, pod
warunkiem samodzielnego opanowania przez uczestniéariatu bdacego przedmiotem zgj oraz zaliczenia go w
terminie okrélonym przez prowadgego zajcia.

6. Uczestnik projektu zostaje skkeny z listy uczestnikow w przypadku:

- przekroczeniadozwolonego limitu nieobecsad i nie uzyskania od Koordynatora projektu zgody kontynuagj
uczestnictwa w projekcie,
- nie zdania egzaminu koowego ani poprawkowego

- Ztozenia pisemnej rezygnacji z uczestnictwa

§6
Zasady monitoringu uczestnikéw szkol#

1. Uczestnik projektu zobowzuje sé do wypetniania listy obecdoi oraz ankiet oceniggych zagcia prowadzone w
ramach projektu.

Uczestnik projektu zobowzuje st poda& dane niezédne organizatorom do wypetnienia kwestionariuszB$E
Uczestnik projektu ma prawo wplywana profilowanie tematyki zaj realizowanych w projekcie poprzez
przekazywanie ustnieatdz pisemnie informacji o proponowanych zmianach Kgaedtorowi projektu, Specjaliie ds.
rekrutacji i szkolé badz wyktadowcy prowadzemu zajcia.

4. Uczestnik projektu juw trakcie rekrutacji akceptuje zasady ewaluaajjgitu, co péwiadcza osolicie podpisem na
oswiadczeniu o zgodzie na udgghianie i przetwarzanie danych osobowych.

5. W przypadku skréenia z listy uczestnikdw projektu, uczestnik jesbowhzany do wniesienia optaty stanaee]
100% wartdci wszystkich swiadczér otrzymanych przez niego w ramach projektu (ustsgloleniowe, koszt za
dojazdy, koszt zakwaterowania, kosztympienia, koszt materiatéw szkoleniowych).

6. Wysokaé¢ optaty zostaje ustalona indywidualnie w odniesiedd kadego uczestnika projektu przy uwedhieniu
wszystkich okolicznéci dotyczcych udziatu osoby w projekcie.

7. Uczestnik projektu jest zoboyzdany do wniesienia optaty w terminie 14 dni od didgczenia decyzji o ské&eniu z

listy uczestnikow.

8§87
Zasady rezygnacji z uczestniczenia w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie przedpoczciem zag¢ uczestnik projektu zobowiuje s¢ dostarczy
informacje o tym fakcie osodmie, telefonicznie dz za pdrednictwem poczty elektronicznej do Biura projektu w
najwczeéniejszym maliwym terminie.

2. W przypadku rezygnacji z zgj projektu w trakcie ich trwania uczestnik zobgeény jest do zlzenia pisemnego
oswiadczenia dotycrego przyczyn rezygnaciji.

3. Organizator zastrzega sobie prawo §ller@a uczestnika projektu z listy uczestnikéw pkajew przypadku naruszenia

przez uczestnika niniejszego Regulaminu oraz zasspobycia spotecznego. Wobec osoby sloaej z listy
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uczestnikéw projektu z powodu naruszenia niniejezeggulaminu oraz zasad wspgdia spotecznego stosujegsi

sankcje wymienione w § 6 ust. 5.

88
Postanowienia kaicowe

Regulamin wchodzi vizycie z dniem 01.10.2008.
Organizator zastrzega sobie zngaagulaminu w kadym czasie.

Regulamin jest dogbny na stronie internetowej projektu.

Karolina Mielnik

Koordynator Projektu

Akceptug Regulamin uczestnictwa w projekcie ,,Proaktywni 50+”

czytelny podpis uczestnika projektu
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